
L’ERGOTHÉRAPIE :
VOTRE CHEMIN VERS L’INDÉPENDANCE



POURQUOI ?
L’ergothérapie s’intéresse à votre autonomie et votre indépen-
dance face aux défis de la vie quotidienne. Notre objectif est de 
vous permettre d’agir et de prendre les meilleures décisions.

POUR QUI ?
Notre service d’ergothérapie est là 
pour vous, quel que soit votre âge, si 
vous rencontrez des difficultés dans 
les activités qui ont du sens pour vous 
ou qui vous tiennent à cœur.

En offrant des solutions sur mesure.
En proposant une prise en charge qui va de l’adaptation de 
l’environnement à l’entraînement en contexte, pour les activités 
qui sont importantes, pour vous. 
En analysant vos activités habituelles dans votre milieu de vie, 
au domicile ou dans la communauté.
En fournissant des conseils à votre entourage et aux interve-
nants pour vous aider, tout en maintenant votre indépendance.

CONTACT
024 486 21 21
bvs.info@cms-smz.ch

COMMENT ?


